Odmawia si¢ modlitwy ,,Zdrowas Maryjo” i ,,Pod Twojg obrong”.
Nastepuje modlitwa przed pofamaniem si¢ oplatkiem.

Panie Jezu Chryste, dzigki swemu Narodzeniu sprawiles, ze kro-
czaca w ciemnosciach ludzkos¢ ujrzala Twoje zbawienie. Spraw,
aby$my i my jasnieli chwalebnym blaskiem Twojego $wiatla i byli
Twoimi uczniami. Amen.

Nastepuje famanie si¢ oplatkiem. Po jego zakonczeniu odmawia si¢ jedng z
modlitw przed positkiem, na przykiad:

Poblogostaw Panie Boze nas, pobtogostaw ten positek, tych, ktorzy
go przygotowali i naucz nas dzieli¢ si¢ chlebem i radoscig z wszyst-
kimi. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Zasiada si¢ do Wieczerzy Wigilijnej, po ktérej odmawia si¢ modlitwe po po-
sitku, na przyktad:

Dziekujemy Ci, Boze, za te dary, ktéresmy z dobroci Twojej spozy-
wali. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.
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MODLITWA PRZED
WIECZERZA WIGILIJNA

Na stole nakrytym bialym obrusem nalezy postawic¢ krzyz, $wiece, Pismo

Swiete i oplatki. Wraz z nastaniem zmroku i pojawieniem si¢ na niebie pierw-

szej gwiazdy rodzina gromadzi sie, by przystapi¢ do wspdlnej modlitwy, ktora

prowadzi ojciec rodziny lub ze stusznej przyczyny inna osoba wedle starszen-
stwa.

Prowadzacy modlitwe zapala swiece i okazujgc ja domownikom oznajmia:
Oto $wiatlo$¢, ktéra w noc dzisiejszg przyszla na ziemig, by roz-
proszy¢ ciemnosci grzechu.
lub
Swiatto Chrystusa!

Rodzina odpowiada:

Bogu niech bedg dzieki.

Prowadzacy modlitwe:
W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.
Wszyscy:
Amen.

Opcjonalnie odczytuje si¢ z Pisma Swigtego czytanie ze Starego Testamentu
(Iz 9, 1-6).
Wykonanie tej postugi mozna powierzy¢ matce lub mlodziezy

Z KSIEGI PROROKA [ZAJASZA:
ardd kroczacy w ciemnos$ciach ujrzat swiatlos¢ wielks; nad
mieszkancami kraju mrokow s$wiatto zabtysto. Pomnozyles
rados¢, zwigkszyle§ wesele. Rozradowali si¢ przed Toba, jak si¢ ra-
duja we zniwa, jak si¢ weselg przy podziale tupu. Bo ztamales jego
ciezkie jarzmo i drazek na jego ramieniu, pret jego ciemiezcy jak w



dniu porazki Madianitow. Bo kazdy but pieszego Zolnierza, kazdy
plaszcz zbroczony krwig, p6jda na spalenie, na pastwe ognia. Albo-
wiem Dziecie nam si¢ narodzilo, Syn zostal nam dany, na Jego bar-
kach spoczeta wladza. Nazwano Go imieniem: Przedziwny Dorad-
ca, Bdg Mocny, Odwieczny Ojciec, Ksigz¢ Pokoju. Wielkie bedzie
Jego panowanie w pokoju bez granic na tronie Dawida i nad Jego
krélestwem, ktére On utwierdzi i umocni prawem i sprawiedliwo-
$cig, odtad i na wieki.

Obowigzkowo odczytuje si¢ Ewangeli¢ o Narodzeniu Jezusa Chrystusa (Lk 2-14)

Z EWANGELII WEDLUG SW. LUKASZA:
Wowym czasie wyszto rozporzadzenie Cezara Augusta, zeby
przeprowadzi¢ spis ludnosci w calym panstwie. Pierwszy
ten spis odbyt sie wowczas, gdy wielkorzadcg Syrii byt Kwiryniusz.

Wybierali sie¢ wiec wszyscy, Zeby sie zapisa¢, kazdy do swego mia-
sta. Udal si¢ takze Jozef z Galilei, z miasta Nazaret, do Judei, do
miasta Dawidowego, zwanego Betlejem, poniewaz pochodzit z
domu i rodu Dawida, Zeby si¢ da¢ zapisac z poslubiong sobie Ma-
1yja, bedaca w stanie odmiennym. Kiedy tam przebywali, nadszedt
dla Maryi czas rozwigzania. Porodzila swego pierworodnego Syna,
owineta Go w pieluszki i potozyla w zlobie, dlatego Ze miejsca dla
nich nie bylo w gospodzie. Otéz w tej samej okolicy przebywali w
polu pasterze i trzymali straz nocng nad swa trzoda. Naraz stanat
przy nich Aniol Panski i jasno$¢ Paniska zewszad ich o$wiecila, tak
ze bardzo si¢ przestraszyli. Lecz Aniot rzekl do nich: ,,Nie bdjcie
sie! Oto zwiastuje wam wielkg rados¢, ktora bedzie udzialem ca-
tego narodu: dzi$ w miescie Dawida narodzit si¢ wam Zbawiciel,
czyli Mesjasz Pan.

A to bedzie znakiem dla was: Znajdziecie Niemowle, owiniete w pie-
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luszki i lezagce w ztobie.” I nagle przytaczylo sie do Aniola mndstwo
zastepow niebieskich, ktore wielbily Boga stowami: ,,Chwata Bogu
na wysokosciach, a na ziemi pokdj ludziom Jego upodobania”

Intonuje si¢ kolede ,,Wsréd nocnej ciszy” lub ,,Bog si¢ rodzi’. Jesli w domu
przygotowana jest Bozonarodzeniowa Szopka, najmtodsze z dzieci umieszcza
w niej w trakcie spiewu figurke Dziecigtka Jezus.

Po skoniczonym spiewie nastepuje modlitwa prosb.

Boze, nasz Ojcze, w te Swietg Noc, podczas ktérej wspominamy
Narodzenie Twojego Syna Jezusa Chrystusa, blagamy Cig, abys blo-
goslawil naszg doczesnos¢, a naszym zmartym dat udzial w swojej
Swiatlosci.

# Udziel naszej rodzinie daru milosci, zgody i pokoju. Ciebie
prosimy, wystuchaj nas, Panie!

# Przyjmij do swojego Krdlestwa naszych zmartych (wymieni¢
imiona). Ciebie prosimy, wysluchaj nas, Panie!

# Obdarz takze naszych sgsiaddw, przyjaciot i znajomych po-
kojem tej nocy. Ciebie prosimy, wystuchaj nas, Panie!

# W serca tych, ktorzy nie uznajg Twego Syna za swojego
Pana, wlej faske wiary i nawrdcenia. Ciebie prosimy, wystu-
chaj nas, Panie!

# Wszystkich samotnych, opuszczonych, biednych i chorych
obdarz pocieszeniem. Ciebie prosimy, wystuchaj nas, Panie!

Odmawia si¢ modlitwe ,,Ojcze nasz”

Najswietsza Maryjo Panno, Matko Boga, prosimy Cie: wstawiaj sie
za tymi, ktérzy przez wiare w Twojego Syna, a naszego Pana, Jezusa
Chrystusa, sg przesladowani i nie mogg w pokoju swietowac Jego
Weielenia.



